
Pourquoi choisir l’Allergologie ?

L’allergologie est une spécialité obscure pendant tout 
l’externat car très peu évoquée. Pourtant à l’internat, 
on rencontre tous des problèmes de suspicion d’allergie 
notamment médicamenteuse et on souhaiterait avoir plus 
de connaissances dans le domaine. C’est finalement une 
spécialité vaste mêlant plusieurs domaines : pneumologie 
(asthme et rhinite), ORL, dermatologie (eczéma et urticaire), 
pédiatrie (allergie alimentaire) et toutes les spécialités 
(allergies médicamenteuses). Patients en bonne santé 
ou poly-pathologiques, éducation thérapeutique dans le 
cadre de maladie chronique soutien pour les confrères qui 
rencontrent des problèmes allergiques, c’est une spécialité 
en plein essor et qui réserve encore de nombreuses 
découvertes à venir tout au long de notre carrière. 

Pourquoi choisir Montpellier ? 

Déjà parce que Montpellier est une agréable ville 
méditerranéenne avec un centre piéton étudiant et 
dynamique. Ensuite car on a la chance d’avoir un 
service d’allergologie important avec un rayonnement 
international grâce aux publications notamment dans le 
domaine médicamenteux. Les chefs sont tous très investis 
dans notre formation.

ALLERGOLOGIE
MONTPELLIER 

LE D.E.S SE DÉROULE EN 4 ANS 
(8 SEMESTRES). 

Phase socle

1 an : Allergologie + Médecine interne et immunologie

2 ans : Allergologie x2 + stage de médecine aux choix 
+ stage libre

1 an : Allergologie x2

3 BONNES RAISONS DE CHOISIR CETTE SPÉCIALITÉ :

1
VARIÉTÉ

2
ÉDUCATION

3
DÉCOUVERTE

Patients de tout 
âge et maladies 

diverses.

Thérapeutique 
et soutien aux 

confrères.

Immuno 
passionnante, 

nombreux progrés 

Phase d’approfondissement

Phase de consolidation

Charge de travail pendant l’internat : 
Correcte, HDJ et consultations, peu de gardes.

Charge de travail après l’internat : 
Adaptable, selon poste libéral ou hospitalier.

Activités possibles après l’internat : 
En libéral ou à l’hôpital. Services en expansion, 
postes hospitaliers à pourvoir ou à créer. Peu 
d’allergologues, beaucoup de possibilités d’exercice.

Recherche : 
Nombreuses possibilités.

Rangs limites ECN 2023 : 
Dernière place à Montpellier : 5219

Coordonnateur spécialité
Pr Pascal DEMOLY

p-demoly@chu-montpellier.fr

Référent interne
https://www.silr.fr/le-silr/composition/referents-de-filiere/

Syndicat des internes 
contact@silr.fr
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