
Pourquoi choisir l’orthopédie et traumatologie ?
A quoi cela sert de donner des années de vie si on ne donne pas 
de vie aux années ! Bienvenue dans le monde de la chirurgie 
fonctionnelle orthopédique et traumatologique grâce à laquelle 
tu pourras améliorer le quotidien de tes patients ! Ou à défaut 
limiter la casse... sans mauvais jeu de mot #polyTrau! Ici on ne 
cultive pas les "légumes" pour le plaisir mais on réimplante les jolies 
plantes avec ou sans fruit mais toujours avec passion ! 

De la prise en charge pépère en programmé, ou de l’urgence 
vitale ou fonctionnelle du trauma-center qui alimenteront tes 
gardes et amputeront tes repas... tu en sortiras fort(e) et vaillant(e) 
avec une élégance et une prestance digne d’un(e) Orthopédiste 
de France !  

Pourquoi choisir Montpellier ? 
Pourquoi MTP city beach spa and resort ? Pour sa vue sur le Nil 
évidemment … ou plutôt sur la piscine de Lapeyronie où tu feras 
des rencontres dans une ambiance conviviale, tu te laisseras 
même surprendre entrain de rigoler avec des anesthésistes ! 
Trève de blabla ...

Tu as la chance unique en France d’être au sein du seul couple 
de CHU :
- NIMES : capitale des Gardois avec un grand service très complet !
- MONTPELLIER : capitale tout court, ou l’activité est divisée en 2 
services distincts, membre inférieur et membre supérieur + TRAUMA 
CENTER géré par les Anesth-Réa et SOS MAIN géré par toi bibi 
quand tu passeras en membre sup !

ORTHOPÉDIE ET 
TRAUMATOLOGIE
MONTPELLIER 

LE D.E.S SE DÉROULE EN 6 ANS (12 SEMESTRES)

Phase socle

1 an : Orthopédie + Chirurgie générale mais plus 
souvent Ortho2 (un CHU + 1 périph)

3 ans : Orthopédie x3 + Chirurgie pédiatrique + 
Chirurgie vasculaire / neurochir / plastique + Stage libre

2 ans : Orthopédie

3 BONNES RAISONS DE CHOISIR CETTE SPÉCIALITÉ :

1
AMBIANCE

2
MONTPELLIER

3
VARIÉTÉ

Toujours dans 
la bonne 

ambiance !

Montpellier 
c’est mieux 
qu’ailleurs !

La variété de 
notre spé.

Phase d’approfondissement

Phase de consolidation

Charge de travail pendant l’internat : 
Non négligeable…

Charge de travail après l’internat : 
Mais ça s’améliore après !

Activités possibles après l’internat : 
En CHU c’est compliqué. En CH il y a des possibilités. 
En privé,  c’est à toi de te débrouiller !

Recherche : 
Possible et très valorisée !

Rangs limites ECN 2023 : 
Dernière place à Montpellier : 1856

Coordonnateur spécialité
Pr Bertrand COULET

b-coulet@chu-montpellier.fr

Référent interne 
https://www.silr.fr/le-silr/composition/referents-de-filiere/

Syndicat des internes 
contact@silr.fr
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