
Pourquoi choisir l’Ophtalmologie ?

L’Ophtalmologie spécialité à la fois médicale et 
chirurgicale est très variée : patients de tous les âges, 
pathologies multiples (de l’urgence, du suivi de 
pathologie chronique, des gestes chirurgicaux, de 
l’imagerie). 

C’est avant tout pour la qualité de vie parmi les 
meilleures en chirurgie !

Pourquoi choisir Montpellier ?
 
Montpellier est une ville réputée pour son climat, et 
pour la qualité de sa formation englobant toutes les 
sur-spécialités, avec suffisamment de terrain de stage 
pour ne pas faire de hors filière.

OPHTALMOLOGIE
MONTPELLIER

LE D.E.S SE DÉROULE EN 6 ANS 
(12 SEMESTRES)

Phase socle

1 an : Ophtalmologie + Stage libre

3 ans : Ophtalmologie x5 (possibilité chirurgie ou 
médecine spécifique) + 1 stage en libéral

2 ans : Ophtalmologie en milieu hospitalier

3 BONNES RAISONS DE CHOISIR CETTE 
SPÉCIALITÉ :

1
MÉDICO 

CHIRURGICAL

2
EXERCICE

VARIÉ

3
QUALITÉ
DE VIE

La possibilité 
de répartir son 

activité à la 
carte !

Et peu de 
différence entre 

le public et le 
privé !

Pas de garde ni 
d’astreinte après 

le clinicat !

Phase d’approfondissement

Phase de consolidation

Charge de travail pendant l’internat : 
50h par semaine environ + gardes.

Charge de travail après l’internat : 
Au choix, de légère à intense.

Activités possibles après l’internat : 
Hospitalier, clinique privée, exercice seul ou en 
collaboration, chirurgie ou non.

Recherche : 
Non obligatoire mais très appréciée.

Rangs limites ECN 2023 : 
Dernière place à Montpellier : 194

Coordonnateur spécialité
Pr Max VILLAIN 

m-villain@chu-montpellier.fr

Référent interne 
https://www.silr.fr/le-silr/composition/referents-de-filiere/

Syndicat des internes 
contact@silr.fr
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