
Pourquoi choisir la Rhumatologie ?
La rhumatologie est très variée. Tout le monde y trouve 
son compte ! Les pathologies rencontrées sont vastes : 
inflammatoire/immuno, mécanique, microcristallin, os, 
infectieux, cancéro, métabolique/endocrino, médecine du 
sport, rhumatologie pédiatrique...

C’est une spécialité cliniquement très riche. L’examen clinique 
a une place de choix dans la démarche diagnostique et 
l’échographie est aussi primordiale dans notre formation. 
Les « gestes » sont également fréquents et l’interventionnel 
occupe une place thérapeutique importante. 

La spécialité est dynamique : nouvelles techniques d’imagerie, 
nouveaux traitements (biothérapies…). Le domaine de 
la recherche est très actif, qu’elle soit fondamentale 
(immunologie, biologie cellulaire, génétique) ou clinique 
(épidémiologie, méthodologie, essais cliniques). 

Pourquoi choisir Montpellier ?
Centre d’excellence en  inflammatoire et immunologie (un 
des deux centres français), encadrement important pour ce 
qui est de la recherche avec possibilité d’aller aux congrès 
internationaux et de publier.

RHUMATOLOGIE
MONTPELLIER

LE D.E.S SE DÉROULE EN 4 ANS 
(8 SEMESTRES)

Phase socle

1 an : Rhumatologie + Médecine
 (choix parmi une liste définie)

2 ans : Rhumatologie + Stage en libéral + 
2 stages de Médecine au choix

1 an : Rhumatologie (hospitalier +/- libéral)

3 BONNES RAISONS DE CHOISIR CETTE 
SPÉCIALITÉ :

1
RICHESSE

2
ACTION & 
RÉFLEXION

3
DYNAMISME & 
INNOVATION

De la spécialité 
et des 

pathologies.

Diagnostic, 
actes, examens 

...

Recherche très 
active.

Phase d’approfondissement

Phase de consolidation

Charge de travail pendant l’internat : 
Modérée, peu de gardes. Charge de travail universitaire 
importante.

Charge de travail après l’internat : 
Modulable selon les souhaits de chacun.

Activités possibles après l’internat : 
Une flexibilité et liberté d’exercice : libéral (seul ou en 
cabinet de groupe), double casquette ville-hôpital, 
activité hospitalière pure, cure thermale, industrie 
pharmaceutique…

Recherche : 
Encouragée.

Rangs limites ECN 2023 : 
Dernière place à Montpellier : 3639

Coordonnateur spécialité
Pr Jacques MOREL 

j-morel@chu-montpellier.fr

Référent interne 
https://www.silr.fr/le-silr/composition/referents-de-filiere/

Syndicat des internes 
contact@silr.fr
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