
Pourquoi choisir Maladies Infectieuses et 
Tropicales ?
Les maladies infectieuses et tropicales sont une spécialité 
passionnante. En perpétuelle évolution avec l’émergence 
de nouveaux pathogènes, l’avenir de la spécialité s’annonce 
riche et mouvementé. La grande diversité des agents 
infectieux bactériens, fongiques et viraux, et leurs multiples 
atteintes d’organes vous épargneront la monotonie ! Votre 
expertise en thérapeutique anti-infectieuses sera reconnue 
et sollicitée, et vous aurez la possibilité d’exercer à l’étranger, 
ou encore dans des institutions (OMS…) ou ONG.

Pourquoi choisir Montpellier ?
Sans parler de la ville et de sa magnifique région, Montpellier 
c’est 3 services MIT à Montpellier, Nîmes et Perpignan ; 
avec une bonne humeur générale qui rend le travail 
particulièrement agréable. Montpellier c’est des DU de 
qualité en VIH, maladies tropicales et antibiothérapie. C’est 
aussi la possibilité d’aller faire de la recherche clinique en 
zone tropicale grâce à la présence de l’IRD !

MALADIES 
INFECTIEUSES 
ET TROPICALES
MONTPELLIER

LE D.E.S SE DÉROULE EN 5 ANS : 10 SEMESTRES

Phase socle

Un stage en maladies infectieuses (Nîmes ou Montpellier) 
et un (super) stage en médecine interne, réservé aux 

infectiologues. 

Deux stages en maladies infectieuses, deux stages libres 
avec mobilité internationale encouragée ++, un stage en 

réanimation médicale, et un stage en bactériologie. 

Un poste de Docteur Junior (DJ) à Nîmes et à Montpellier. 
Gestion autonome des patients hospitalisés et supervision des 
internes. Créneaux de consultation et avis infectio dédiés au 

DJ. Participation aux astreinte des seniors ! 
Bref un vrai mini chef de clinique !

3 BONNES RAISONS DE CHOISIR CETTE SPÉCIALITÉ :

1
DIVERSITÉ

2
VOYAGE

3
EXPERTISE

Que ce soient 
des bactéries, 
champignons 

ou virus, ils 
sont capables 

d’infecter tous les 
organes possibles. 
Tu ne t’ennuieras 

point !

Que ce soit 
un interCHU 
ou un stage 

international, 
la mobilité 

à l’étranger 
est vivement 
encouragée.

Ton expertise en 
antibiothérapie 

sera reconnue, et 
tu seras sollicité 

par l’ensemble de 
tes confrères.

Phase d’approfondissement

Phase de consolidation

Charge de travail pendant l’internat : 
Horaires types : 9h jusqu’à 19h (Hospit), ou 17h30 (avis et consult). 
Travail personnel avec bibliographies, séminaires nationaux, cours 
locaux et SIDES NG.

Charge de travail après l’internat : 
Variable selon le mode d’exercice choisi. Pour les CCA (2 postes), 
ils se partagent chacun 10 lits d’hospit, en plus de créneaux de 
consultation et d’avis.

Activités possibles après l’internat : 
Infectiologie hospitalière (CHU ou clinique), référent en 
antibiothérapie, consultations polyvalentes, CeGIDD, activité 
libérale en cours de développement, ONG, institutions 
internationales…

Recherche :  
Orientation en recherche clinique et épidémiologie. Affiliation 
à l’Institut de Recherche pour le Développement (IRD) avec 
possibilités de recherche clinique sur le VIH ou en zone tropicale.

Rangs limites ECN 2023 : 
Dernière place à Montpellier : 567 

Coordonnateur spécialité 
Pr Vincent LE MOING 

v-le_moing@chu-montpellier.fr

Référent interne 
https://www.silr.fr/le-silr/composition/referents-de-filiere/

Syndicat des internes 
contact@silr.fr
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